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Marzysz o tym, aby urodzi� zdrowe dziecko i zapewni� mu jak najlepszy rozwój?
Je�li tak, to zapraszamy na spotkania w ramach kampanii 
"Planuj i wychowuj �wiadomie", która skierowana jest 
do przysz�ych oraz �wie�o upieczonych rodziców.

B�dziemy do Pa�stwa dyspozycji podczas wybranych imprez lokalnych w:

�  GMINA KO�BASKOWO 
   13 wrzesie� 2015 r. - Bia�a Sobota

�  GMINA DOBRA SZCZECI�SKA 
   15 sierpie� 2015 r. - Do�ynki Gminne 

�  GMINA CHOJNA 
   12 czerwiec 2015 r. - "Po Zdrowie Pod Platana"

�  GMINA WIDUCHOWA 
   27 czerwiec 2015 r.  - Jarmark Widuchowski

�  GMINA OSINA
   5 wrzesie� 2015 r. - Do�ynki Gminne 
   
�  GMINA GOLENIÓW  
   16 maj 2015 r.
    Goleniowski Jarmark Urodzinowy

�  GMINA PRZYBIERNÓW
   Do�ynki Gminne*

�  GMINA NOWOGARD 
   Do�ynki Gminne*

* zgodnie z Kalendarzem Imprez Gminy Porady i konsultacje lekarskie

Podstawy pierwszej pomocy

Pomiar ci�nienia i poziomu cukru 
we krwi dla kobiet w ci��y

Instrukta� trenerek szko�y rodzenia 
w zakresie prawid�owej opieki 

nad noworodkiem

Konsultacje z doradc� laktacyjnym, 
chustonoszenie


	Strona 1
	Strona 2

