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Zapraszamy osoby chetne do wudziatu w warsztacie kulinarno-
zywieniowym ,,Zasady zdrowego odzywiania i przeciwdziatania marnowaniu
Zywnosci, przygotowywania positkdw pozywnych i zdrowych”, ktéry odbedzie
sie w dniu 29 listopada 2016 r. w Swietlicy Wiejskiej w Osinie o godz. 12:30

Uczestnikami warsztatbw mogq by¢ tylko i wylgcznie osoby
zakwalifikowane do otrzymania pomocy zywnosciowej w ramach Programu
Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa, 1j. dla ktérych wystawiono skierowania
do otrzymania pomocy.

Na warsztaty mozna zabra¢ dziecko/i w wieku od 3 do 12 lat. Dzieci w
trakcie trwania warsztatow bedqg pozostawac pod opiekg animatora.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w warsztacie proszone sq o
wpisanie sie na liste u swojego pracownika socjalnego z rejonu najpdzniej do
dnia 28 listopada 2016 roku.

Warsztat odbedzie sie w ramach Programu Operacyjnego Pomoc
Zywnosciowa 2014 — 2020, wspdtfinansowanego ze $rodkdw Unii Europejskie;
w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym.
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