PRZEMOC W RODZINIE

Przemoc w rodzinie to zamierzone i wykorzystujace przewage sil dzialania przeciw
czlonkowi rodziny, naruszajace prawa i dobra osobiste, wywolujace cierpienie i szkody.

RODZAJE PRZEMOCY:

Przemoc fizyczna

Jest to wszelkiego rodzaju bezposrednie dziatanie z uzyciem sily, ktorego rezultatem jest
nieprzypadkowe zranienie np. popychanie, obezwladnianie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, pigscia lub przedmiotami, oblewanie wrzatkiem lub
substancjami zracymi, uzycie broni, itp.

Przemoc psychiczna

Jest to dzialanie prowadzace do zniszczenia pozytywnego obrazu wilasnej osoby np.:
wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzenie, narzucanie wiasnych pogladow, ciagte
krytykowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow, stosowanie grozb, szantazowanie.

Przemoc seksualna

Jest to wymuszanie r6znego rodzaju niechcianych zachowan w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych sprawcy np. nieakceptowane pieszczoty, praktyki seksualne, seks z osobami
trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia, krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna

Jest to dziatanie majace na celu catkowite uzaleznienie finansowe ofiary od sprawcy np.
odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwienie podjgcia pracy, niezaspokajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zacigganie kredytoéw i zmuszanie do zaciggania
pozyczek wbrew woli wspdtmatzonka.

Zaniedbanie — ciaggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Wykaz instytucji gdzie udzielane sa informacje osobom zainteresowanym o mozliwos$ci

otrzymania pomocy w przypadku wystepowania przemocy domowej:

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Gminie Osina

Osina 62, 72-2210sina

pokéj nr 8 19 (w siedzibie Osrodka Pomocy Spolecznej w Osinie)
godziny przyjec: poniedziatek — piagtek 7.30 - 15.30

Tel.: 508-499-534, 508-499-483, 508-499-561, e-mail: ops@osina.pl
osoby do kontaktu:

Anna Kaliczynska — Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego

Aldona Bry$ — Czlonek Zespotu Interdyscyplinarnego


mailto:ops@osina.pl

Magdalena Michatek — Cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W OSINIE

Osina 62, 72-221 Osina
Tel.: 508-499-534, e-mail: ops@osina.pl
godziny przyje¢: poniedziatek — pigtek 7.30 - 15.30

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE W GOLENIOWIE

ul. Pocztowa 43 — 11 pietro

Tel: 91 418 38 60, 91 407 22 41 lub 692 482 057

godziny przyje¢: poniedziatek — piatek 7.30 - 15.30

(po koordynatora srodka Interwencji Kryzysowej — Agnieszka Mojsiewicz)

OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ (pokéj 302)

Poradnictwa w sytuacjach kryzysowych udzielaja:

e PRAWNIK: w poniedziatki w godzinach 13.30 — 15.00

e MEDIATOR: (pomoc w rozwigzywaniu konfliktéw)po wczesniejszym uzgodnieniu
terminu

e PSYCHOLOG: po wczesniejszym uzgodnieniu terminu

e TERAPEUTA: po wczes$niejszym uzgodnieniu terminu

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE REALIZUJE TAKZE PROGRAM
KOREKCYJNO — EDUKACYJINY DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC

POWIATOWY PUNKT INFORMACYJNO - KONSULTACYJNY DLA
OSOB Z PROBLEMEM NARKOTYKOWYM

Goleniéw ul. Pocztowa 13
Tel: 91 407 12 22
DYZYR: czwartek w godzinach od 17.00 do 19.00

GMINNA KOMSJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

osoba do kontaktu: Wioletta Pospieszynska

Osina, 72-2210sina

pokéj nr 105 (w siedzibie Urzgdu Gminy w Osinie)
godziny przyjec: poniedziatek — piagtek 7.30 - 15.30
Tel: 508-499-567

SPECJALISTYCZNA PORADNIA TERAPEUTYCZNA DLA DZIECI,
MLODZIEZY 1 1CH RODZIN


mailto:ops@osina.pl

3 Maja 44, 72-200 Nowogard
tel.:91 392-07-43
fax.:91 392-07-43

Poniedziatek - Pigtek 7.30 - 15.30
e-mail: spt.nowogard@onet.eu

KOMISARIAT POLICJI W NOWOGARDZIE

ul. Wojska Polskiego 9

72-200 Nowogard

Tel: 997

Dyzurny Komisariatu - tel. 91 57-92-311 faks. 91 57-92-313

Sekretariat Komendanta Komisariatu - tel. 91 57-92-316 faks. 91 57-92-313

DZIELNICOWI

Osina 62, 72-221 Osina

od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 do 15.30
mt. asp. Tomasz Pokorski, tel 511-860-820

mt. asp. Artur Kierzkowski, Tel. 571-323-762

PROKURATURA REJONOWA W GOLENIOWIE

ul. Dworcowa 2
Tel: 91 407 33 30 ; 91 407 33 32

SAD REJONOWY W GOLENIOWIE

ul. Konstytucji 3-go Maja 45

Tel: 91 466 74 46; 91 466 74 47; 91 466 74 53

ul. Dworcowa 1 (IV wydzial Grodzki), Tel: 91 418 —94 — 36
PONIEDZIALEK: w godzinach 7.30 — 18.00

WTOREK - pigtek w godzinach 7.30 — 15.30

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie '""Niebieska Linia"
ul. Szczotkarska 48a, 01-382 Warszawa,
tel. 022 666-10-36, 666-05-59, fax: 022 666-10-35,



e-mail: biuro@niebieskaliniainfo
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